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मेळघाट आनंद मेळावा २०१६  

Ǒदवाळी जवळ आलȣ कȧ मला वेध लागतात मेळघाटातील आनंद मेळाåयाचे. 
शोभाताई व मी आमÍया दोघींÍया तयारȣ गणपती नंतरच सुǽ झालेलȣ असत,े 

Ǔतला आणखी वगे येतो. Ǒदवाळीची घरातील गडबड आͨण ×याच बरोबर ͧशǒबरासाठȤ èवयसेंवकांची 
Ǔनिæचती, सामान पाठवण,े ǓनधीसाठȤ लोकांशी संपक[  करणे अशी सगळी धांदल उडते. यावेळी 
सगäया धांदलȣत भर पडलȣ डɅÊयू आͨण ͬचकनगुǓनया आजारांची. काहȣ èवयसेंवक ×यामुळे गळले. 
काहȣ जुने तर काहȣ आय×यावेळचे असे अखेरȣस ८ जण आàहȣ पÖुयातून ͧशबीर घेÖयासाठȤ ४ 
नोåहɅबर शĐुवारȣ राğीÍया गाडीने Ǔनघालो. 

कामाला गाडीतच सुǽवात झालȣ आͨण काड[शीट चांदणीÍया आकारात कापून ×याला रंगीत ǐरǒबनी 
लावून २०० ǒबãले (badges) आàहȣ तयार केले. एकेका गटाला एका रंगाÍया ǐरबीनीच े ǒबãले 
Ǒदãयामुळे गट ओळखणे आͨण मुलांना पटकन गोळा करणे हे सगäयांनाच सोपे झाले. 

ͧशǒबराÍया आदãया Ǒदवशी सव[ èवयसेंवक आͨण गावाͧमğ/मǒैğणी एकğ बसून ͧशǒबरातील सव[ 
कृती समजनू घेतãया आͨण Ĥ×येकान ेएकेक नमनुा कǾन पण पाǑहला. ͬचलाटȣ व सुͧमता अशा 
दोन जागी ͧशबीर होणार असãयामुळे सव[ शै¢ͨणक साधन,े अÛय साधने, èवयंपाकाची भांडीकंुडी व 
ͧशधा अशा सव[ गोçटȣ ͪवभागणी कǾन दसु-या Ǒठकाणी पाठवãया. रोज सकाळी सुͧमताÍया 
èवयसेंवकांना मोटरसायकलने ͬचलाटȣ ते सुͧमता असा Ĥवास करावा लागे कारण जीप मुलांना 
आणÖयासाठȤ लागत. 

सकाळी ९ वाजãयापासून मुले जमायला सुǽवात होई. दरूÍया गावातून जीपने येणारȣ जरा उशीरा 
पोहोचत. कवायत, Ĥाथ[ना, ओंकार घेऊन मग आधी नाæता करायचा. पोहे, डाळ तांदळुाची ͨखचडी, 
हुलÊयांची उसळ, उपमा यापकैȧ काहȣतरȣ असे. मग लगेच गटात बसून ͧशबीर सुǽ होई. यदंा दोÛहȣ 
Ǒठकाणची ͧमळून १६० मुले-मुलȣ होती ͧशǒबरात. 

यावेळी दररोज ͬचğवाचन व गोçट वाचून दाखवण े या कृती आàहȣ नåयाने घेतãया. मोठे ͬचğ 
गटासमोर ठेवायच,े ×यात काय काय Ǒदसते आहे हे मलेु सांगायची आͨण èवयसेंवक मग ×यावर 
आधाǐरत आणखी माǑहती ɮयायचे. जरा मोɫया वयाÍया मलुांÍया गटात हे जाèत पǐरणामकारक 
झाले. पुÖयातील अ¢रनंदन Íया एका पालकांनी खास मोɫया कागदावर ͬचğ ेकाढून Ǒदलȣ होती.  
गोçट वाचनासाठȤ सोÜया आͨण ͬचğ ेमोठȤ व मजकूर कमी अशी पुèतके आàहȣ Ǔनवडलȣ होती. 
काहȣ इंĒजी पèुतकाना मराठȤ subtitles ͧलहून देÖयाचे काम पुÖयातील काहȣ ͧमğमैǒğणीनी केले 
होते. आधी गोçट कशाबɮदल आहे हे सांगून मग वाचून दाखवायची असे ठरले होते. आàहाला 
वाटले होते Ǔततकȧ मजा मलुांना यात आलȣ नाहȣ. कदाͬचत ×यांना ×या गोçटȣतãया कथेशी जोडून 
घेता आल े नाहȣ ͩकंवा ती जोडणी करÖयात आàहȣ èवयसेंवक कमी पडलो. पढुÍया वळेी थोडी 
अͬधक तयारȣ कǾन हे पÛुहा कǾन पहायचे आहे. 
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‘आला आला फेरȣवाला’, ‘लंबी दाढȣवाले बाबा’, ‘माÐया बोटात जाद ूआहे’, ‘गाडी आलȣ धÈका मारा रे’’ 
हȣ यावेळची नवीन ͧशकवलेलȣ ‘हȣट’ गाणी. ͧशवाय गतसालची ‘ͬचमणा ͬचमणीचं लगीन’, ‘अɪटू 
आͨण गɪटू ͩफरायला चालल’े हȣ खास मुलांÍया फमा[ईशी साठȤ परत घेतलȣ. ‘Ǔनले आकाशमे’, 
‘àहातारȣची शेती होती’, ‘रेलमे छना नना’ हȣ सदाहǐरत Ĥकारातलȣ. मुलांना गाणी àहणायला फार 
आवडते. ×यामुळे कंटाळा घालवायला आàहȣ खूप गाणी घेतो अͧभनयासकट. अपणा[ने घेतलेãया 
‘माÐया बोटात जाद ूआहे’ गाÖयावर मुलेच काय आàहȣ èवयंसेवक पण ͩफदा होतो. 

फेरȣवाãयाÍया गाÖयामÚये फेरȣवाला, भाजीवालȣ आͨण फळवाला आहे. मग मलुांना ×यामधील ͬचğ े
काढायला सांͬगतलȣ. खेळणी आͨण फळे फार सुदंर काढलȣ काहȣनी. भाÏया काढणे थोड ेअवघड 
वाटत होते ते काम ͪवɮयान ेसहजतेने केले. यातãया काहȣ ͬचğाचंी आàहȣ शेवटÍया Ǒदवशी पपेटस ्
बनवलȣ.  

ओǐरगामी मÚये टोपी, डɉगा (होडी), कुğा, मासा, पंखा, घर अशा ͪवͪवध वèतू आàहȣ ͧशकवãया. 
×यावर Ǔतथãया मुलांनी आàहाला साप, चोकोनी भांड ेआͨण कॅमेरा ͧशकवला. ‘ͧशकवता ͧशकवता 
ͧशकावे....’ रंगीबेरंगी कागदांमÚये मुले रमून गेलȣ होती. 

कागदȣ पुगंäयापासून बनवलेला Ěे àहणजे रɮदȣ कागदांचा अǓतशय कला×मक वापर. पǑहãयाच 
Ǒदवशी एकेका गटासाठȤ असा एकेक Ěे बनवला ×यामुळे पुढȣल सव[ गटकामाचे साǑह×य ठेवायला 
सोपे झाले. दोÛहȣ हातांचा वापर कǾन बारȣक घडी घालून गुंडाळत घɪट पंुगळी/ सुरनळी बनवायची. 
Ĥ×येकान ेएक - दोन बनवãया आͨण मग पुɫɫयावर ×या ͬचकटवãया. ×याला जरा सजावट केलȣ 
कȧ झाला तयार झकास Ěे. हष[द दादाने घɪट गुंडाळी येÖयासाठȤ मुलांना वगेवेगäया यÈु×या 
ͧशकवãया. 

यावेळी एका ͧमğाने ĤाÖयांची मोɫया आकाराची ‘èटेनͧसल’ Ǒदलȣ होती. ‘èटेनͧसल’ वापǾन ͬचğ 
काढणे हȣ सवा[त लोकͪĤय कृती ठरलȣ. ‘èटेनͧसल’ एका हाताने घɪट धरायचे, पेिÛसलȣने ͬचğ 
काढायच,े मग बाéयरेखा èकेचपेनाने रंगवायची आͨण मग ͬचğ खडूने रंगवायच.े.. वा! हे 
ͧलǑहतानाहȣ मला ते सगळे वातावरण डोäयापुढे येते आहे. एकेका गटाला चारच ‘èटेनͧसल’ आàहȣ 
देऊ शकलो. पण मलेु एक झाले हȣ दसुरे Ëयायची, एकमेकाला मदत करायची, वèतूंची 
अदलाबɮदल... अगदȣ कौतुक वाटावे इतÈया शहाणपेणाने करत होती. 

या ͧशǒबरासाठȤ भरपरू काड[शीट एका ͧमğाने Ǒदलȣ होती. ती आàहȣ भेटकाड[ Íया आकारात कापनू 
नलेȣ होती. रंगीत कागदाची फुले, गवत, पान,े फुलपाखरे असे कापलेले आकार ͬचकटवून मुलानंी 
भेटकाड[ तयार केलȣ. हषा[ने उरलेãया तकुɬयांना मलुांकडून रंगवून घेतãया आͨण साखäया 
बनवãया. आय[ आͨण सज[नशील कृती तर ĤाधाÛयाने हो×याच ͧशǒबरात. ×याͧशवाय दोन 
अßयासखेळ पण शोभाताईनी मुɮदाम तयार कǾन Ǒदले होते.  

(१) ͬचɫठȤ वाचून कृती करणे – काहȣ सोÜया ͩĐया (उदा. – सशाची उडी मार, टाळी वाजव, अघंोळ 
कर इ.) एकेका ͬचɫठȤवर ͧलǑहãया. ͪपशवीत/ टोपलȣत/ डÞयात सव[ ͬचɫɫया ठेवायÍया. एकेकान े
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एक ͬचɫठȤ उचलायची, वाचायची आͨण तशी कृती करायची. बाकȧÍयांनी ती ओळखायची असा मूळ 
खेळ. मुलाÍंया वयानसुार आͨण आकलनानसुार थोडा थोडा बदल कǾन Ëयावा लागला. िजथे मुलाना 
वाचता येत नåहते Ǔतथे èवयंसेवक मुलाला ती वाचून समजावून सांगायचे. मग सवा[नीच ती कृती 
करायची. काहȣ èवयसेंवक èवत: करायचे कृती आͨण ओळखायला लावायचे. जाèत मजा 
येÖयाकरता ͬचɫɫयांचा डबा ͩफरवून ‘passing the parcel’ सारखे पण काहȣंनी घेतले. पुढे हा खेळ 
गावाͧमğ घेऊ शकतील. थोडी कãपकता दाखवलȣ तर अßयास करÖयासाठȤ पण याचा उपयोग 
होईल.  

(२) आरोÊय सापͧशडी – नहेेमीचे सापͧशडीचे पट नलेे होते. उमाताईनी झटपट जाड कागदाचे मोठे 
फासे बनवले या खेळाकरता. सुǽवातीला सापͧशडी नुसतीच खेळायला Ǒदलȣ. Ǔतथे थोɬयाच मलुांना 
सापͧशडी माहȣत होती. मोठा फासा हातात घेउन हलवून टाकणे हȣ अ×यतं आवडीची गोçट होती 
मुलांसाठȤ. नहेेमीचा खेळ थोडा वेळा झाãयावर मग वळलो आरोÊयखेळाकड.े आरोÊयासाठȤ चांगãया 
आͨण वाईट सवयी एकेका ͬचɫठȤवर ͧलǑहãया हो×या. (उदा. रोज अंघोळ करणे, जेवÖयाÍया आधी 
हात धुण,े वाढलेलȣ नखे कापलȣ नाहȣत इ.). फासा टाकला कȧ एक ͬचɫठȤ उचलायची. ×यात 
असलेलȣ आरोÊयसवय चांगलȣ असेल तर पढेु जायचे नाहȣतर नाहȣ. यातून चांगãया वाईट सवयी 
मुलांना कळतील. सापͧशडीचा खेळ अßयासासाठȤ खपू Ĥकारान ेवापरता येईल. àहणजे गͨणताÍया 
ͬचɫɫया बनवायÍया (२+३ = ?, ९–२ = ? इ.). बरोबर उƣर Ǒदले तर फाशाचे दान Ëयायचे नाहȣतर 
नाहȣ. भाषसेाठȤ पण वापरता येईल उदा. शÞद/ वाÈय ͧलहायच े ͬचɫठȤत. बरोबर वाचता आले तर 
फाशाचे दान ͧमळेल नाहȣतर नाहȣ. 

हे अßयासखेळ पǐरणामकारक होÖयासाठȤ मुलांची आͨण घेणा-यांची पण थोडी अͬधक तयारȣ 
åहायला हवी असे वाटले. Ǔनयͧमतपणे खेळले तर मुलांना मजा येईल आͨण अßयास पण होईल. 
गावͧमğांÍया पढुÍया बैठकȧत आàहȣ याचा सराव Ëयायचे ठरवले आहे. 

शेवटÍया Ǒदवशी खास बालाĒहाèतव ‘ͬचमणा ͬचमणीचं लगीन’ हा पपेट शो पÛुहा घेतला. तसेच सव[ 
मुलांना सहभागी कǾन घेत ‘फेरȣवाला’ गाÖयाचे सादरȣकरण केले. Ǔतथे उपलÞध असलेãया 
साधनांमधून भाÏयाचंी टोपलȣ, फळवाãयाची पटेȣ, खेळÖयाचंी पटेȣ तयार केलȣ. Ĥ×येक मलुाला ×याने 
काढललेे ͬचğ हातात Ǒदले. मग काय? झाले झकास सादरȣकरण ! 

रोज सÚंयाकाळी थोड ेखेळ घेऊन मुलांना खाऊ Ǒदला कȧ घरȣ जायची मुले आͨण आàहȣ आमÍया 
Ǒठकाणी. लगेच आजचा आढावा आͨण दसु-या Ǒदवाशीची तयारȣ. थंडीने गारठलो कȧ शेकोटȣपाशी 
बसून गÜपा. चार Ǒदवस कसे संपले कळले नाहȣ. 

èवयसेंवक आणखी असते तर नÈकȧच मदत झालȣ असती पण जे होते ते कुठेहȣ कमी पडले 
नाहȣत. मानस आͨण आय[ हे आमचे लहान èवयंसेवक पण सव[ कृती अगदȣ åयविèथत घेत होते. 
सुͧमता गावातील बबलू हा मुलगा अमरावतीÍया सǓैनकȧ शाळेत ͧशकतो. तो सुɪटȣमÚये गावी येतो 
आͨण आपãया ͧशǒबरामÚये मदतीला èवत:हून येतो. ×याची बहȣण लता पण मदत करते. या 
दोघांचे ͪवशेष कौतकु वाटते. 
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Email: maitri1997@gmail.com                                 www.maitripune.net 

 

११ नोåहɅबर शुĐवार दपुारचे परतीचे रेãवे Ǔतकȧट ‘confirm’ न झाãयामुळे आàहाला थोडा मोकळा 
वेळ अचानक ͧमळाला. ×यामुळे आàहȣ ͬचखलदरा इथे जावून मग राğीÍया बसने पुÖयाला Ǔनघालो 
ते ͧशǒबराÍया आठवणी मनात घोळवतच. 

या ͧशǒबरासाठȤ Ĥ×य¢ जरȣ आàहȣ ८ èवयसेंवक गेलो असलो तरȣ अनेकांचे हात ×या मागे होत.े 
आͬथ[क मदत देणारे, साǑह×य, धाÛय देणारे, ͧशǒबराÍया कृतींसाठȤ पूव[तयारȣ करणारे असे खपू ͧमğ 
मैǒğणी आहेत. तसेच èथाǓनक काय[कतȶ व गावͧमğ हे पण आमÍया बरोबर होत.े ͧशǒबर åयविèथत 
पार पाडÖयाचे Įेय वरȣल सगäयांचे आहे. सगäयांना मनापासून धÛयवाद ! 

यावेळचा ͧशǒबरासाठȤचा गट  

ͧशबीर काय[Đम आखणी : मी व शोभाताई  

èवयसेंवक: अ¢रनंदन शाळेतील इयƣा नववीचे ͪवɮयाथȸ (आय[ हरताळकर, मानस टेकाळे), हषा[ 
हरताळकर (अ¢रनंदन पालक), अपणा[ भागवत, ͪवɮया ढोरे, उमा घोळे, हष[द पɅडसे आͨण मी.  
मेळघाटातील ‘मैğी’ चे काय[कतȶ – रामेæवर फड, अशोक ͬधकार, रमेश मावèकर, Ǒदलȣप, कंुजीलाल, 

बाबलुाल, मोतीलाल, काळू बेठेकर, Ǒदलȣप 

गावͧमğ व मैǒğणी – र×ना (ͧसमोरȣ), कͪवता (ͬचलाटȣ), सोमजी (कुहȣ), Ǔनलेश (ǽईपठार), सोनाजी 
(सुͧमता), गɅदालाल (सͧलता), परशराम (भांडूम), ͩकशोर (माǐरता), लêमी (कारंजखेडा) 
सहाáयक: राहुल, लȣनता वɮैय, तुषार, कुलकणȸ काका, ‘मैğी’ ͪवæवèत, इतर ‘मैğी’ सहकारȣ आͨण सव[ 
देणगीदार व Ǒहतͬचतंक 

तरȣ कृपया Ïयांना या व अशा उपĐमांमÚये सहभागी åहायचे असेल ×यांनी “मैğी” या सèंथेशी 
काया[लयीन वेळात (सोमवार त ेशुĐवार सकाळी ९.३० ते ५.००) ०२०-२५४५०८८२ Đमांकावर 
संपक[  साधावा.  

अिæवनी धमा[ͬधकरȣ 

 


